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Ad 1. Zdůvodnění potřebnosti programu

Se sociálně patologickými jevy, jako je týrání, zanedbávání, šikanování nebo drogy (kouření) se mohou setkávat děti již v předškolním věku. Je tedy důležité zahájit primární prevenci právě v době předškolní docházky a poskytnout dětem potřebné informace formou, která je přiměřená jejich věku.

Ad 2. Cíle minimálního preventivního programu

Dlouhodobé cíle:

-  zvýšit odolnost dětí vůči sociálně patologickým jevům

-  učit děti rozpoznat patologické jevy a nepodlehnout jim, pokud se s nimi v budoucnu setká

-  preventivní výchovně vzdělávací působení bude neoddělitelnou součástí třídních vzdělávacích plánů

-  naplňovat kompetence podpory zdraví a zdravého životního stylu

-  navození atmosféry důvěry a vzájemného respektu mezi dětmi a zaměstnanci školy

-  navození příznivého klimatu mezi všemi zaměstnanci

-  ovlivňování rodiny

-  kladné postoje učitelek k problematice patologických jevů

-  vzdělávání učitelů v oblasti prevence

Krátkodobé cíle:

-  analyzovat jedince, konkrétní sociální situaci dítěte                                                                       -  v krátkodobém plánování stanovit účinnou motivaci a metody práce, které budou respektovat specifika třídy

-  organizovat řízené a spontánní aktivity tak, aby byl dostatečný prostor k individuálním činnostem

-  rozvíjet komunikaci mezi vrstevníky

-  pravidelné setkávání učitelů za účelem stálého a včasného monitorování klimatu tříd, zjišťování problémů k řešení

-  výměna zkušeností mezi pedagogy vycházejících z praxe a dalšího vzdělávání

Ad 3. Analýza výchozího stavu

K posouzení problematiky primární prevence sociálně patologických jevů slouží:

- monitoringu klimatu třídy učitelkami

- rozhovory s dětmi a jejich zákonnými zástupci,

- dotazníky pro rodiče,

- spolupráce s odborníky (dětský lékař, pracovník PPP, sociální pracovník).

Mateřská škola konkrétní případ sociálně patologických jevů u dětí neřešila.

Objevují se však u sociálně znevýhodněných dětí náznaky zanedbávání, jak tělesného zanedbávání tak i zanedbávání citového, které by v pozdějším věku mohlo přerůst v nežádoucí sociálně patologické jevy jako je týrání, šikanování, vandalismus apod. Konkrétní případ řešila škola pouze ve spolupráci s rodiči dítěte.

Ad 4. Zásady efektivní primární prevence

- zásada včasného začátku ( formování osobní orientace, postojů a názorů)

- zásada komplexnosti  ( spolupráce s rodiči v jednotném působení na dítě, při řešení

                                        problémů, doporučení odborné pomoci )

- zásada mezioborové týmové spolupráce ( mezi učiteli, lékaři, psychology, sociálními 

                                                                     pracovníky )

- zásada přiměřenosti ( preventivní působení přizpůsobit věku dítěte )

Ad 5. Vymezení obsahu a formy prevence v rámci kompetencí podpory zdraví a zdravého životního stylu

Rozvoj sebedůvěry ( zdravé sebevědomí, úcta k druhému, umět říci ne,odhadnout své síly, 

                                umět prohrávat )

· spontánní pohybové aktivity

· hry

· hraní

Seberozvíjení        ( znalosti, dovednosti, postoje)

· osobní zkušeností dětí

· prožitkové učení

· sociální hry a hraní rolí

· námětové hry

· společná stavba

· společná kresba

· dramatická výchova

Ad 6. Věkově smíšené třídy

Vytváření sociálních kompetencí a prosociálního chování je velmi přirozeně dosažitelné ve věkově smíšených třídách dětí. 

· starší děti ve smíšené třídě jsou samostatnější, mají pocit důležitosti a odpovědnosti

· mladší napodobují starší kamarády

· děti jsou k sobě ohleduplné, umí si vzájemně naslouchat, nevyskytují se projevy agrese.

· hra dětí je tvořivá, s prvky fantazie, schopností kooperace,

· děti jsou komunikativní k sobě vzájemně i k dospělým,

· i když nejmenší děti tvoří ve třídě menšinu,rychle zapadnou do vytvořené hierarchie a vžitých pravidel

Ad 7. Spolupráce rodiny a mateřské školy                                                                           Rodinná výchova je základ, na kterém škola staví.

Prevence v rodině                                                                                                                                 

1.vyvážený životní styl  a záliby ( nepřetěžovat, neočekávat nadprůměrné             výsledky, dítě musí mít radost a zájem o činnost)

2. užitečná rodinná pravidla, která jsou pro děti srozumitelná a jasná     (ideální výchovný sty je vřelý a středně omezující, liberální výchova má své úskalí

3. dobré hodnoty a vzory ( rodiče dětem vzorem)

4. dobrá společnost a výběr kamarádů (vhodný výběr kamarádů)

5. posilovat zdravé sebevědomí dětí (partnerský přístup )

6. spolupráce při výchově mezi dospělými, kteří se o dítě starají

7. projevovat zájem a získávat důvěru dítěte  (udělat si na dítě čas,    naslouchat mu)

8. umět s dětmi mluvit o tabáku, alkoholu, návykových látkách ( správně a  přiměřeně věku odpovídat dětem na otázky, vysvětlovat rizika)

Prevence v mateřské škole

1. informovat rodiče o postojích  školy k primární prevenci v oblasti patologických jevů

2. využívat internet k předávání informací

3. zařazovat školní aktivity, kterých se mohou zúčastnit rodiče

4. stanovit způsob a možnost pravidelného setkávání s rodiči v souvislosti  s řešením případných problémů

5. poradenská činnost v oblasti spolupráce rodičů a odborníků
Ad 8. Spolupráce odborníky a jinými organizacemi
Oblast školství   

1. stát 

2. obec ( finanční a školský odbor)

3. pedagogicko psychologická poradna

4. instituce poskytující další vzdělávání pedagogických pracovníků

5. zapojení do projektů

Oblast sociálních věcí

6. obec (sociální odbor), OSPODA
Oblast zdravotnictví

7. dětský lékař

Policie ČR

8. oddělení nezletilých

9. využít lektorských služeb

Ad 9. Organizace prevence sociálně patologických jevů

	
	komentář

	Školní vzdělávací program
	

	Oblasti vzdělávání
	Dítě a jeho tělo

Dítě a jeho psychika

Dítě a ten druhý

Dítě a společnost

Dítě a svět

	Získávání klíčových kompetencí
	kompetence k učení                                              k řešení problémů,                                kompetence komunikativní                              sociální a interpersonální                          kompetence občanské

	Třídní vzdělávací programy
	Formy a metody působení na děti, které se zaměřují na osobnostní rozvoj a sociální chování.

Pohádky, koncerty, divadelní představení,výstavy,soutěže,skupinové práce, spolupráce s dětmi se speciálními potřebami..

	Nadstandardní vzdělávací programy
	Získání dobrých pohybových dovedností a schopností, rozšiřování zájmů dětí v kroužcích probíhajících jak v MŠ, tak jiných organizací.

Propagace.

	Zapojení do projektu
	Projekt v rámci Evropského sociálního fondu

· získávání inovativní metodiky

· získat učební materiály

· účast na školení


Ad 10. Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě ve škole

Akutní ohrožení dítěte – řešit bezodkladně – oznamujme na Policii a informujeme OSPOD
                                                                     - oznamujeme na OSPOD

Chronické ohrožení – situace nevyžaduje okamžité zajištění bezpečí dítěte, ochranu jeho života a zdraví – zvažujeme, zda v danou chvíli oznámíme na OSPOD či na Policii ČR )

Postup MŠ – DETEKCE ( ohrožené dítě , spolužák, jiný pracovník školy) -

– TŘÍDNÍ UČITEL -  POVĚŘENÝ PRACOVNÍK  ( ředitel školy) – VYHODNOCENÍ

 A ROZHODNUTÍ – poskytnout podporu dítěti – OZNÁMENÍ POLICII ČR

                                                                  - OZNÁMENÍ NA OSPOD

                                                                   - PRÁCE S RODINOU A DÍTĚTEM

MŠ postupuje podle Metodického doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí

a mládeže ( přílohač.5 )
Ad 11.   Vzdělávání pedagogických pracovníků
Semináře  Třebíč, Jihlava, Brno - „Sociálně patologické jevy a jejich specifika v regionu Mladoboleslavska" a „Prevence sociálně patologických jevů"

Samostudium -„Metodické pokyny k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních" (MŠMT ).                                                                                      Studium  v rámci vyhlášených projektu.

Ad 12.   Hodnocení a evaluace preventivního programu
Ředitelka: 

- hospitační a kontrolní činnost, pohospitační pohovory 

- zakotvení hodnocení výsledků plnění programu do vlastního hodnocení školy (dle     struktury projednané na pedagogické radě)

Všechny pedagogické pracovnice: 

- písemné hodnocení po ukončení integrovaného bloku

- analýza úspěšnosti naplňování cílů z oblasti primární prevence – leden, červen

Rodiče:
· dotazník 
Byly seznámeny:                                                               Ivana Vytisková

                                                                                  ředitelka mateřské školy


